Inspiration

HOLZ

Checkliste zur Vorbereitung
Was Sie mitbringen sollten

- Arbeitskleidung, also zweckmaRige Sachen, die strapaziert und schmutzig werden dirfen.
Bevorzugen Sie eher eng anliegende Kleidung. So ,kriecht’ der Holzstaub nicht bis auf die
Haut durch.

- Festes Schuhwerk, knochelhoch und mit rutschfester Sohle. Die Holzstlicke kdnnen schwer
sein und von der Werkbank auch mal herunterrutschen. Sie sollten deshalb die Anschaffung
von Sicherheitsschuhen mit Stahlkappen in Erwdgung ziehen. Im Baumarkt sind sie glinstig zu
haben.

- Sinnvolle Kopfbedeckung gegen feine Holzspdne und Holzstaub. Aus Sicherheitsgriinden
sollten Sie bei der Arbeit langere Haare nicht offen tragen.

- Je nach Jahreszeit auch warmere Sachen und Regenschutz, denn wir sind fast ausschlief3lich
im Freien bzw. unter Gberdachtem Arbeitsplatz.

- Handschuhe, Feinstaub-Atemschutzmaske FFP2, Gesichtsschutz-Schild bzw. Schutzbrille und
Gehorschutz. Alles im Baumarkt oder online erhéltlich.

- ldeal, aber kein Muss: |hr eigenes Fundholz bzw. gerne auch ein personliches
Erinnerungsstiick, z.B. aus dem heimischen Garten
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